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1. Uvod

Minimalni preventivni program vychazi z aktualizovaného metodického pokynu MSMT —
Metodicky pokyn k prevenci rizikovych projevl chovani u déti a mladeze, ¢.j. 20006/2007-
51, Metodicky pokyn MSMT k vychové proti projeviim rasismu, xenofobie a intolerance &.j.
14423/1999-22, Metodicky pokyn ministra Skolstvi mladeze a té€lovychovy k prevenci a
feSeni a Sikanovani mezi zaky Skol a Skolskych zatizeni €.j. 28275/2000-22, Metodicky pokyn
k jednotnému postupu pifi uvoliiovani a omlouvani zakti z vyucovani, prevenci a postihu
zaskolactvi €.j. 10194/2000-14, Metodicky pokyn k zajisténi bezpecnosti ochrany zdravi déti,
74kt a studentl ve $kolach a §kolskych zafizenich zfizovanych MSMT &.j. 37014/2005, v
souladu se zakonem ¢. 561/2004 Sb. (skolsky zakon), ve znéni pozdéjSich predpisii zdkona ¢.
379/2005 Sb. Byl bran zietel také na Strategie prevence rizikovych projevil chovani u déti a
mladeZe v pusobnosti MSMT na obdobi 2009 — 2012, ktera je zamdfena na piedchazeni
rizikovym jevim v chovani zakt jako je: zaskolactvi, Sikana a nasili, divacké nasili,
kriminalita, delikvence, vandalismus, zavislost na politickém a nébozenském extremismu,
rasismus a xenofobie, uzivani navykovych latek (tabak, alkohol, omamné a psychotropni
latky), onemocnéni HIV/AIDS a dal$i nemoci $ifici se krevni cestou, poruchy piijmu potravy,
netolismus (virtudlni drogy) a patologické hracstvi (gambling) a na vcasné rozpOznani:
domaciho nasili, tyrdni a zneuzivani déti, vcetné komeréniho sexudlniho zneuZzivani,
ohrozovéani vychovy mladeze a poruch pfijmu potravy. Bylo ptfihlédnuto k Metodickému
doporudeni k primarni prevenci rizikového chovani u déti a mladeze (Dokument MSMT & j.:
21291/2010-28). Cerpano bylo také z Metodického pokynu ministryné $kolstvi, mladeze a
télovychovy k prevenci a feSeni Sikany ve Skolach a Skolskych zafizenich (¢.j. MSMT-
21149/2016)

Legislativa se kazdoro¢né aktualizuje a je dopliikem tohoto dokumentu v podobé ptilohy.

2. Cil

Cilem je, ve spolupréci s rodici, poméhat Zakim orientovat se v dané problematice,
zkoumat ji, ptat se a délat rozhodnuti, kterymi nebudou ohroZovat zdravi své ani ostatnich.
Chceme vést zaky ke spravnym postojim pii feSeni problémt, ke smysluplnému vyuziti
volného casu a ke zdravému Zivotnimu stylu.

Cile preventivniho programu:

- stanovit si spravny Zebii¢ek hodnot

- ucit se fesit vhodné rtizné problémy pifiméiené veéku

- informovat Z&ky o U¢incich navykovych latek

- mit zdravé sebevédomi

- umgét Celit tlaku vrstevniki

- um¢t fici ,,ne"

- naucit se rozliSovat dobré a Spatné

- zkvalitnit socidlni komunikaci

- schopnost zatadit se a obstat v kolektivu

- zlepSovat mezilidské vztahy

- umgét se sebeovladat

- umét si vazit sebe saméeho




- znat zasady slusného chovani

- dokézat ménit Spatné postoje

- mit spravny rezim dne

- umét spravné travit volny cas

- znat centra pomoci

- zapojit zaky do Skolnich a mimoskolnich aktivit
- spravné travit volny cas

- znat sva prava a povinnosti

Principem prevence na nasi Skole je pifedev§im dostate¢na informovanost zaku, aby
sami mohli vyhodnotit, které rozhodnuti je pro né spravné a odmitali vSechny druhy
sebedestruktivniho chovéani, agresivitu a porusovani zakonl. Za velmi dulezité povazujeme jit
zakiim vlastnim piikladem a prohlubovat komunikac¢ni dovednosti mezi ucitelem, rodi¢i a
zékem. Posilujeme sebevédomi zaku, sebetctu i vzajemnou uctu. Vedeme zaky ke v€asnému
feSeni konfliktd a pfekonavani prekazek. Dvete feditelny a sborovny jsou vzdy otevieny vSem
zaktim. Kazdych 6 tydni se konaji tfidnické hodiny. Stale hleddme nové cesty, jak navazat
uzsi kontakt s rodi¢i. Myslime si, ze vychova za¢ina v roding a bez spoluprace rodiny a Skoly
nelze na déti kladné plisobit. Bohuzel se Casto stava, ze rodice komunikuji s uciteli az v
okamziku, kdy jsou bezradni — jejich potomek ,,si déla, co chce” a oni ,,nevédi, co s nim®.
Cesty k naprave se pak hledaji velmi tézko. Na déti je nutno plsobit preventivné a pribézné
be&hem celého skolniho procesu, a to nejen ve Skole, ale predevsim doma.

Za realizaci MPP zodpovida $kolni metodik prevence rizikového chovani, ktery
koordinuje praci jednotlivych ugitelt, na realizaci se podileji v§ichni tiidni ugitelé. Uzka
spoluprace s vedenim Skoly a vychovnym poradcem je vzhledem k malému kolektivu
samoziejmosti. Skolni metodik a vychovny poradce se podili na feseni konkrétnich problémal,
ucastni se pohovoril s rodici, ¢i jejimi zdkonnymi zastupci, s MPP jsou seznameni vSichni
pedagogicti pracovnici. Rodi¢e jsou o MPP informovani na tfidnich schiizkach. O prubéhu
naplinovani MPP skolni metodik informuje vedeni Skoly a ve spolupréci s ostatnimi uciteli jej
vyhodnocuje. MPP je v prubéhu skolniho roku dopliiovéan a aktualizovan dle nabidek riznych
organizaci a PPP. MPP reaguje na momentalni situaci ve Skole.

Skolni metodik i vychovny poradce se pravidelné ticastni vzd&lavacich akci v oblasti
prevence a pravidelnych schliizek v PPP Opavé. Na ziskané informace upozoriiuji ostatni
ucitele ustné na pedagogickych radach. Rodic¢e zaki jsou informovani na tfidnich schtiizkach.
Mohou také vyuzit sluzeb Skolniho metodika (nebo po telefonické dohodé si mohou
promluvit s kterymkoliv ucitelem kdykoliv jindy). Ve sborovné Skoly je umisténa knihovna s
odbornou literaturou a letdky z oblasti prevence. Odebirame Casopis Prevence, ktery je téz
voIng pristupny ve sborovné.

V pribehu Skolniho roku organizujeme fadu akci, besed a predstaveni, vyplyvajicich z
aktudlni nabidky, realizujeme projektové dny, vytvarné, sportovni a védomostni soutéze,
nabizime mimoskolni aktivity. Na pedagogickych radach dochazi k vyhodnoceni, vSichni
ucitelé zhodnoti ,,sviij* plan prevence a tfidni ucitelé zhodnoti rizikové chovani ve svych
tiidach.

Za nejlepsi prevenci povazujeme ,,boj proti nudé” — tedy smysluplné vyuziti volného
Casu zaki, spolupraci s rodici a osobni priklad. Chceme formovat harmonické osobnosti zakd,
které se s ohledem na sviij v€k orientuji v problematice rizikového chovani, zvladaji zakladni
socidlni dovednosti, vazi si svého zdravi a rozvijeji své nadani, zajmy a aktivity, at’ uz jsou to
aktivity pohybové a sportovni, nebo kulturni.




3. Vlastni program
3.1. Koordinace preventivnich aktivit na skole

Za tuto aktivitu odpovida pedagog, na zéklad¢ povéteni feditele Skoly. Na Stfedni skole,
Détském domové a Skolni jideln& ve Velkych Heralticich byl povéten Mgr. Lumir Kral. Jeho
ukolem je spolupracovat s vychovnym poradcem, tiidnimi uciteli, ostatnimi pedagogy a
ostatnimi institucemi a organizacemi zabyvajicimi se obdobnou problematikou.

Mimo uvedené spolupracuje zafizeni se socialnimi pracovniky majicimi dohled nad nasimi
zaky.

3.2. Analyza soucasného stavu

Nase zafizeni sdruzuje velké spektrum zaku, a to ve vékovém rozmezi od 6 do 19 let.
Toto zatizeni zahrnuje Stiedni Skolu — obor Cukraiské prace, Zahradnické prace a Praktickou
Skolu dvouletou. V détském domové jsou ubytovani v prvé fadé svéfenci se soudné nafizenou
Gistavni vychovou a internatni Zaci. Skolni zatizeni rovnéz nav§tévuji zaci a uéni kazdodenné
dojizd¢jici nebo dochazejici na vyucovani.

V takto rozmanitém prostiedi je velmi tézké sledovat poptipadé zabranit negativnim
socialné patologickym jeviim.

Nase snaha je vedena dvémi sméry:

- pozitivni motivaci — volny ¢as svéfencti vypliiujeme nejriiznéj$imi ¢innostmi
- represi — V pfipad¢ piekroceni fadu ¢i nafizeni domova nésleduje potrestani, a to dle
platnych smérnic

3.3. VytyCeni rizikovych jevii
Primérni prevence rizikového chovani zaki je zamétena na:
A) predchazeni zejména nasledujicim rizikovym jevim v chovani zaku

- zaskolactvi

- Sikana + kyberSikana, rasismus, xenofobie, vandalismus

- navykovych latek (tabak, alkohol, omamné a psychotropni latky)

- onemocnéni HIV/AIDS a dal$imi infekénimi nemocemi souvisejicimi S uzivanim
navykovych latek

- nebezpecnému sexualnimu chovani v dospivani

- rizikiim elektronické komunikace

- zavislost na politickém a ndbozenském extremismu

- netolismus (virtudlni drogy) a patologické hraéstvi (gambling)




B) rozpoznani a zaji$téni v€asné intervence zejména v piipadech

- domaci nasili

- tyrani a zneuzivani déti, v€etn¢ komercniho sexudlniho zneuzivani
- ohroZovani mravni vychovy mladeze

- poruchy pfijmu potravy (mentalni bulimie, mentalni anorexie

3.4. Aktivity Skoly v oblasti napliiovani primdrni prevence

Aktivity S8koly v oblasti primarni prevence jsou cilené sméfovany k efektivni prevenci
a eliminaci aktivit z oblasti neacinné primarni prevence. Zakladnim principem je vychova ke
zdravému zivotnimu stylu, k osvojeni pozitivniho socialniho chovani a zachovani integrity
osobnosti. Cilem je zabranit vyskytu rizikového chovani v danych oblastech, nebo co nejvice
omezit $kody zpusobené jejich vyskytem mezi Zaky.

Ve $kole probih4 realizace SVP ZV, ve kterém je velky diiraz kladen na zdravy Zivotni
styl, vychovu ke zdravi, osobnostni vychovu, prevenci jiz vyty€eného rizikového chovani a
jevi. V béznych hodinach Zaci pracuji aktivnimi metodami prace (dale vyjmenovanymi) a
nasSim cilem je, aby byli vedeni ke zdravym postojim sebevédomého a zodpovédného obcana,
ktery chrani zdravi své i svych blizkych. Prakticky ve vSech predmétech umoziuji ucebni
osnovy komunikovat a pracovat s détmi na téma prevence rizikového chovani a jevi.

Témata primarni prevence prolinaji vSemi predméty, ale predevsim se jednd o
Vychovu ke zdravi a Vychovu k ob¢anstvi a v neposledni fadé také tiidnické hodiny. V ramci
SVP ZV jsou témata zafazena ve vyutovacim piedmétu Vychova ke zdravi a Vychova
k obc¢anstvi. V téchto ptredmétech budou piedany Zzakim objektivni a soucasné informace o
rizikovém chovani a jevech, zpiisoby prevence i represe. Déti budou pravdivé informovany o
rizicich, které zneuzivani navykovych latek muize pfinést, Ze se jednd zejména o problémy
osobni, osobnostni, zdravotni, socidlni, rodinné, finan¢ni a dalsi. Dale budou informovany o
rizicich spojenych s jednotlivymi projevy rizikového chovéni.

3.5. Tradice Skoly a Skolniho prostiedi

NaSe zafizeni ma dlouholetou tradici, o kterou se vSak nelze bezvyhradné spoléhat.
Skladba naSich déti je natolik pestra a v ¢ase obménovana, Ze nelze pocitat s pozitivni citovou
vazbou na naSe zafizeni a vyznamné ovlivnit €1 ptetvorit charakter zaka.

O to vice se snazime zkulturnit prostory Skoly, vlastni tfidy 1 park obklopujici zameckou
budovu. Ttfidy a chodby jsou vyzdobeny spoustou zelené€, kterou dodava nase zahradnické
uciliste, ¢imz se samy déti podileji na zkraglovani svého prostiedi. Zaci viech tfid se spolu se
svymi uciteli podileji na aranZovani nastének, vétSina zakl Skoly poméha pii udrzbé hiisté
v aredlu parku, které slouzi k rozmanitym sportovnim aktivitim a traveni volného casu.
V dobé odborného vycviku se Zaci podili na tpraveé a udrzbé zelené v zameckém parku.

3.6. Vzdelavani pedagogi

Skolni metodik prevence navstévuje fadu vzdélavacich prednasek, $koleni a seminait.
Ziskané poznatky se v co nejvétsi mife snazi predat kolegiim, aby je mohli vyuzit ve své praci
a tyto se dostaly co nejblize détem. Dale spolupracuje s uciteli, ktefi se chtéji dovzdelavat
V oblasti rizikového chovani.




3.7. Metody prdce

Cilem priméarni prevence je zvySeni odolnosti déti a mladeze vici rizikovému chovani
a jeviim a snizeni vlivi, které naruSuji osobnostni a socialni vyvoj mladeze. U navykovych
latek jde téZ o snizovani jejich dostupnosti. Nezastupitelné misto v preventivnich strategiich
na nasi Skole maji metody zalozené na aktivnim socidlnim uceni, které¢ si kladou za cil
napomahat zaktim zvladat riizné zivotni problémy a konflikty, uci je pracovat ve skuping,
radovat se z vysledku spole¢né prace, divat se na sebe i na vrstevniky z riznych thla pohledu,
piemyslet o sob¢ 1 o druhych, dokazat fici svlij nazor i ucit se pozorn¢ naslouchat druhym.
Zaci by si méli postupné uvédomit svoji zodpovédnost za svilj Zivot, za své &iny, za své
zdravi.

Kromé tradi¢nich metod prace prevence rizikového chovani budou vyuzivany dalsi
metody, které byly vyzkouSeny a které se osvéddily, ale 1 takové metody, které jsou relativné
,nove®. ZkuSeny pedagog dokaze konkrétni témata prevence uplatnit v jakémkoliv pfedmétu,
stejné jako metody podporujici primérni prevenci.

- Aktivni socialni uceni

- Komunitni kruh

- Kiritické mysSleni

- Modelace a hrani roli (jinych nez ,,ja*), simula¢ni hry (,,jak bych se ja choval®)
- Vyhledavani informaci z riiznych zdrojt a prezentace

- Zadavani samostatnych praci — eseje, vytvarné prace, slohové prace

- Metody a prvky dramatické vychovy a osobnostné- socialni vychovy

- Ptfednésky, besedy, diskuse (s ucitelem, pozvanymi odborniky), brainstorming
- Nacvik verbalni i neverbalni komunikace

- Kréatkodobé a dlouhodobé projekty

- Zazitkové programy, workshopy, pobytové akce

- Relaxacni techniky

3.8. Volnocasové aktivity na Skole a interndté
Jsou popsany a pravidelné aktualizovany v MPP skoly.
3.9. Metodika ieSeni piipadii rizikového chovani

Reditel $koly vytvaii podminky pro predchazeni vzniku rizikového chovani
zabezpecenim poskytovani poradenskych sluzeb ve skole se zaméfenim na primdrni prevenci
rizikového chovani zakt koordinaci tvorby, kontrolou realizace a pravidelnym
vyhodnocovanim MPP. Skolni preventivni program je zaclenén do SVP ZV a soudasnych
platnych osnov pro jednotlivé ro¢niky. Reditel $koly fe$i aktudlni situace a problémy
souvisejici s vyskytem rizikového chovani ve Skole dle platnych ptedpist. VSech jednani
tykajicich se ptipadi rizikového chovani zakd je piitomen SMP, ktery tiidnim uditeltim
poskytuje metodiku, radu a osobn¢ se ucastni jednani se zakonnymi zastupci zaka ¢i organy
statni spravy, samospravy ¢ Policie CR nebo Méstské policie Opava. Zakonnym zastupctim
74k pomtize SMP vyhledat a kontaktovat odborniky & pomahajici organizace.




Na zaky starsi 15 let je pohlizeno jako osoby jiz trestné zodpovédné. K ¢intim kriminalni
povahy, vandalismu, nasilného chovéni a Sikany, které spachaji zéci star§i 15 let je pozvana
Policie CR neprodlené a je ji predano vysSetfovani.

Pti Setfenich v pfipadech souvisejicich suzivanim navykové latky a vybranych
rizikovych forem chovani v prostiedi Skoly a Skolského zafizeni postupuje Skola dle zakona €.
359/1999 Sbh., o socialné pravni ochrané déti, Metodického pokynu MSMT k primarni
prevenci socidlné patologickych jevi u déti, zaki a student ve Skolach a Skolskych
zafizenich ¢.j.: 20 006/2007-51 — Piiloha ¢.1, ktery doporucuje konkrétni postupy $kol a
Skolskych zatizeni pii vyskytu vybranych rizikovych forem chovani déti a mladeze,
Metodického pokynu ¢.j. 24 246/2008-6, k prevenci a feSeni Sikanovani mezi Zzaky Skol a
Skolskych zatizenich a ¢.j.:21291/2010-28 Metodické doporuceni k primarni prevenci
rizikového chovani u déti, zakl a studentl ve Skolach a Skolskych zatizenich.

Bylo ptihlédnuto k Metodickému doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti a
mladeze (Dokument MSMT &.j.: 21291/2010-28). Cerpano bylo také z Metodického pokynu
ministryn¢ Skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci a feSeni Sikany ve Skolach a Skolskych
zafizenich (¢.j. MSMT-21149/2016)

Také v ostatnich ptfipadech vyskytu rizikového chovani zakt, které nejsou soucasti
Metodickych pokynii (viz vySe) se Skola fidi platnymi piedpisy.

Legislativa se kazdoro¢né aktualizuje a je dopliikem tohoto dokumentu v podobé ptilohy.

Prehled zakladnich skolskych dokumentii pro oblast prevence, prevence kriminality a dalsich
socialné patologickych jevii u deti a mladeze

Umluva o pravech ditéte (Zakon 104/1991 Sb.)
Listina zékladnich prav a svobod ( Zakon 23/1991 Sb.)
Protidrogova strategiec EU 2005 — 2015

Dlouhodoby program zlepSovani zdravotniho stavu obyvatelstva CR ,,Zdravi pro vSechny
Vv 21.stoleti, Usneseni vlady ¢.1066/2002 Sb)

Strategie prevence rizikovych projevii chovani u déti a mladeze v plisobnosti resortu
Skolstvi, mladeZe a télovychovy na obdobi 2009 - 2012

MSMT CR, odbor pro mlddez, Praha 2002
Bila kniha Evropské komise Novy podnét pro evropskou mladez

Zakon ¢. 561/2004 Sb.,

o pfedSkolnim, zdkladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani
(Skolsky zékon), ve znéni zdkonil ¢. 383/2005 Sb., €. 112/2006 Sb., ¢. 158/2006
Sb., €. 161/2006 Sb., ¢. 165/2006 Sb., €. 179/2006 Sb. a ¢. 342/2006 Sb.

Zékon €. 562/2004 Sb.,
kterym se méni nékteré zakony v souvislosti s pfijetim Skolského zakona, ve znéni zdkona




¢. 264/2006 Sb.

Zékon ¢.94/1963 Sb.,
o roding, ve znéni pozd¢jsSich predpist, se zménami platnymi k 1.1.1997

Zakon ¢. 359/1999 Sb.,
o socialn¢ pravni ochran¢ déti

Zakon ¢.563/2004 Sb.,
o pedagogickych pracovnicich a o zméné nékterych zakoni

Zakon €. 167/1998 Sb.,
o navykovych latkach

Zakon ¢. 258/2000 Sb.,
o ochrané osobnich tdajt, ve znéni pozd¢jsich predpisi

Zakon 109/2002 Sb.,
o vykonu ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve Skolskych zatizenich a o preventivné
vychovné péci ve Skolskych zatizenich, ve znéni pozd¢jsich predpist

Zakon ¢. 218/2003 Sb.,
o odpovédnosti mladeze za protipravni Ciny a o soudnictvi ve vécech mlédeze a o zméné
nékterych zakontl (zékon o soudnictvi ve vécech mladeze)

Vyhlaska MSMT ¢&. 48/2005 Sb.,
o zédkladnim vzdélavani a nékterych nalezitostech plnéni povinné Skolni dochazky, ve znéni
vyhlasky ¢. 454/2006 Sb.

Vyhlaska MSMT ¢&. 72/2005 Sb.,
o poskytovani poradenskych sluzeb ve skolach a Skolskych poradenskych zatizenich

Vyhlaska MSMT ¢&.73/2005 Sb.,
o vzdélavani déti, zakt a studentt se specialnimi vzdélavacimi potfebami

Vyhlaska €. 73/2005 Sb.,
o vzdélavani déti, zakl a studentli mimofadné nadanych

C. j. 25 884/2003-24,

Informace o spolupraci predskolnich zafizeni, §kol a $kolskych zafizeni s Policii CR pii
prevenci a pii vySetfovani kriminality déti a mladeze a kriminality na détech a mladezi
pachané, Véstnik MSMT sesit 11/2003

Cj.: 14 423/99-22 (Véstnik MSMT CR, sesit 5, kvéten 1999),
Metodicky pokyn MSMT CR k vychové proti projeviim rasismu, xenofobie a intolerance

C.j.: 10 194/2002-14,
Metodicky pokyn k jednotnému postupu pfi uvoliiovani a omlouvani zakii z vyucovani,
prevenci a postihu zaskolactvi




MSMT CR, odbor pro mladez, Praha 2002
Evaluace a diagnostika preventivnich programu

MSMT CR, odbor pro mladez, Praha 2002
Volny ¢as a prevence u déti

C.j.: 20 006/2007-51 — Piiloha ¢.1

Metodicky pokyn MSMT k primarni prevenci socialné patologickych jevil u déti, zakd a
studentti ve Skolach a Skolskych zafizenich, ktery doporucuje konkrétni postupy skol a
Skolskych zafizeni pii vyskytu vybranych rizikovych forem chovani déti a mladeze

C.j.: 11 691/2004-24,

N 24

MSMT sesit 6/2004

C.j.: 37 014/2005-25,

Metodicky pokyn k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi déti, zakt a studentti ve skolach a
Skolskych zafizenich zfizovanych Ministerstvem Skolstvi, mladdeze a t€lovychovy,Véstnik
MSMT sesit 2/2006

C.j.: 21291/2010-28,
Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti, zakt a studentt ve
Skolach a skolskych zatizeni

Ptikaz ministryn¢ Skolstvi, mladeze a télovychovy ¢. 3/2006,
k postupu pfi zabezpeceni realizace vyhlasky ¢. 60/2006 Sb., o psychické zptisobilosti
pedagogickych pracovnikd ¢.j. 10 446/2006-24, Véstnik MSMT sesit 5/2006

Vychova ke zdravi, Poruchy piijmu potravy /ptirucka pro ucitele/, PhDr. FrantiSek David
Krch, PaedDr. Eva Maradova, CSc., Praha 2003

Volny &as a prevence u déti a mladeze /dokument MSMT/

Dalsi informace k problematice prevence zneuZzivani navykovych latek a dalSiho rizikového
chovani u déti a mladeze v plsobnosti resortu MSMT jsou dostupné na internetové strance
MSMT www.msmt.cz.

Skolni #ad Z8, SS, DD, SJ a I, Velké Heraltice, Opavska 1 pln¢ vystihuje problematiku
zneuzivani navykovych latek a vyskytu rizikového chovéni a poskytuje ucitelim pravomoc
represivné jednat. Skolni fad je pfistupny kazdému Zéku Skoly a zakonnym zastupctim ditéte.

POSTUPY SKOLY PRI VYSKYTU RIZIKOVEHO CHOVANI
se fidi platnymi ptedpisy, zejména:

Zakon €. 359/1999 Sb.,
o socialn¢ pravni ochrané déti

Zakon ¢€.94/1963 Sb.,
o roding, ve znéni pozd¢jsich predpist, se zménami platnymi k 1.1.1997
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Sikana
C.j.: 28 275/2000-22
Metodicky pokyn ministra skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci a feSeni Sikanovani
mezi zaky Skol a Skolskych zatizenich

Kriminalita / + vandalismus a nasilné chovani/
C.j. 25 884/2003-24
Informace o spolupraci predskolnich zafizeni, $kol a §kolskych zafizeni s Policii CR pii
prevenci a pfi vySetfovani kriminality déti a mladeze a kriminality na détech a mladezi
pachané, Véstnik MSMT sesit 11/2003

C.j. 20 006/2007-51
Metodicky pokyn k primarni prevenci socidln€ patologickych jevli u déti, zaki a studentd ve
Skolach a Skolskych zafizenich

Vandalismus a nésilné chovani
C.j. 20 006/2007-51
Metodicky pokyn k primarni prevenci socialné€ patologickych jevi u déti, zakl a studentl ve
Skolach a skolskych zatfizenich

Gamblerstvi + zneuzivani a zavislost na virtudlnich médiich
Pii zjiSténi skutecnosti, ze je zdk gambler, nebo se ho tématika gamblerstvi a zneuziti
virtudlnich drog tzce osobné tyka, je zapotiebi Setrné toto vysSetfit, zaangazovat zakonné
zastupce zéka a poskytnout zakovi a rodiné kontakt na odbornou pomoc, kterou doporu¢ime a
neprodlené navstivit odbornika na danou tématiku a zahdjit terapii.

) Xenofobie, rasismus, intolerance, antisemitismus
Cj.: 14 423/99-22 (Véstnik MSMT CR, sesit 5, kvéten 1999)
Metodicky pokyn MSMT CR k vychové€ proti projeviim rasismu, xenofobie a intolerance

Zaskolactvi
C.j.: 10 194/2002-14
Metodicky pokyn k jednotnému postupu pii uvolfiovani a omlouvéni zaki z vyuc€ovani,
prevenci a postihu zaskolactvi

Patologické jednani vii¢i vlastni osobé, poruchy piijmu potravy

Jestlize bude mit ucitel sebemensi podezieni na uvedené projevy, velmi opatrné a citlivé se
bude snazit dalsSi dikazy vedouci k odhaleni tohoto jednani. Neprodlené se spoji s rodici,
détskym Iékatem Zaka a doporuci navstévu odborného zatizeni, psychologa, psychoterapeuta
a doporuci co nejcasnéjsi zahajeni 1éCby a terapie. Pti 1éCeni je rodin€ napomocny s plnénim
Skolnich povinnosti. Tuto diivérnou informaci ozndmi pedagogiim, kteti zpravu povazuji za
velmi divérnou.

Vychova ke zdravi, Poruchy pfijmu potravy /pfiru¢ka pro ucitele/, PhDr. FrantiSek David
Krch, PaedDr. Eva Maradova, CSc., Praha 2003
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Tyrani ditéte, zneuzivani ditéte, zanedbavani ditéte
Zakon ¢.94/1963 Sb.,
o rodiné, ve znéni pozd¢jsich predpisti, se zménami platnymi k 1.1.1997
Zakon ¢. 359/1999 Sb.,
o socialn¢ pravni ochran¢ déti

Legislativa se kazdoro¢n¢ aktualizuje a je doplinkem tohoto dokumentu v podobé¢ piilohy.

Pokud ma ucitel podezieni ¢i nepfimé diikkazy téchto jevil, velmi citlivé a opatrné se
snazi vysSetfit dal§i skutenosti. Hlavnim tkolem je ochranit dit¢ a poskytnout mu prvni i
naslednou pomoc pii téchto ¢inech. Rychla a u¢inna spoluprace s odborniky je zdkladnim
predpokladem. Je ndpomocen v krajnich piipadech odebrani ditéte na zakladé soudniho
rozhodnuti. K ditéti ucitelé pristupuji jako k obéti zvlast zavaznych trestnych cCind, které
mohou vazné ohrozit jeho zdravy psychicky i fyzicky vyvoj.

3.10. Povinnosti pedagogii

- 0 jakékoliv zméné v chovéani zdka okamzit¢ uvédomit metodika prevence ¢i feditele
Skoly

- dusledné dbat na to, aby se svéfenciim nezavdal divod k zneuzivani omamnych latek

- snazit se vytvafet takové prostiedi, ve kterém neni mozno provadét socidlné
patologické Cinnosti, mezi které patfi:

Sikana

sebeposkozovani

zneuzivani omamnych latek

alkoholismus

provadéni pohlavniho styku s nezletilymi

utéky

ublizeni na zdravi (fyzické napadani)

VVVYVYVVY

Za $kolu oznamuje tyto piestupky Mgr. Lumir Kral, za détsky domov pak Mgr. Pavel
Véttil. V pripadé oznamovaci povinnosti na policii CR a socidlni odbor, bude toto oznamovat
dospéla osoba, ktera byla ptimym svédkem takovéhoto nezdkonného jednani.

3.11. Spoluprdce s ostatnimi subjekty

Nase zafizeni spolupracuje s policii CR, a to pii utécich svéfenci nebo pii jimi pachané
trestné ¢innosti.

Dale spolupracujeme se socidlnimi pracovniky, majicimi dohled nad naSimi svéfenci.
Tento kontakt obstarava nasi socialni pracovnice pani MaSkova. Pii ovéfovani vzorkli moci
spolupracujeme s kontaktnim poradenskym centrem ,,Pod slune¢nikem*, Hradecka 16, 746 01
Opava, tel. 553718487.
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Nekteti svéfenci jsou kratkodobé umisténi v Psychiatrické 1écebné v Opavé. V neposledni
fad¢ jsme v kontaktu s diagnostickymi ustavy, kde je u svéfencti majicich problémy vétsiho
rozsahu provadéna celkova diagnostika.

3.12. Vyhodnoceni

Minimalni preventivni program je rozplanovan na jednotlivé Skolni roky a je pravidelné
vyhodnocovdan na pedagogickych radach. Sledovdna je celkova tuc¢innost minimélniho
preventivniho programu (do jaké miry bylo dosazeno stanovenych cilii) i jeho pribéh (jak
program postupoval). Métena je také efektivita jednotlivych aktivit, které byly v ramci
minimalniho preventivniho programu realizovany.

V nasem zafizeni chybi odborni pracovnici jako je:
- psycholog
- psychiatr

Soucasna legislativa vS§ak neumoznuje takového odborniky zaméstnat a zaplatit. Proto
nam nezbyva jind moznost, nez pln¢ vytizit veskeré pracovniky naSeho zafizeni, piestoze
jejich specializace zdaleka nekoresponduje s témito problémy odehravajicimi se na poli
rizikového chovani.

Soucasti Skolni preventivni strategie jsou:

- krizové plany

- Skolni program proti Sikanovani

- legislativa RCH 2024/2025

- aktualizované kontakty 2024/2025

- kazdoro¢né aktualizovana legislativa

Ve Velkych Heralticicich : 2.9.2024

Zpracoval: Mgr. Lumir Kral
Skolni metodik prevence
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